
コンタクトデビュー比較ガイド

はじめてのコンタクト、
どっちで始める？

安心も、おトクも。自分に合うお店を比べてチェック！

VS

初心者が比べたい 5つのポイント ※公式サイト掲載内容を要約

アイシティ 比較ポイント 中央コンタクト

専門スタッフが

レンズ選びをサポート 相談サポート
スタッフが

レンズ選びをサポート

全国381店舗

(2026年7月1日時点) 店舗ネットワーク
全国170店舗

会員250万人以上

ほとんどの商品が

当日受け取り可能 当日受け取り
ほとんどのレンズが

当日お渡し可能

キャンペーン・クーポン

ポイントサービス おトク情報
Webクーポン・

ポイントサービス

返品・交換保証など

アフターサービス 購入後サポート
アフターケア

サービスあり

※当日受け取り・返品交換等は、店舗・在庫・商品・度数・各種条件により異なる場合があります。

はじめてでも大丈夫。購入までの基本3STEP

1 店頭で相談 2 眼科で検査・診察 3 処方に合うレンズを購入

最新キャンペーン・店舗情報は公式サイトでチェック

キャンペーン・店舗検索

QRから公式サイトへ

Webクーポン・店舗検索

QRから公式サイトへ

コンタクトレンズは高度管理医療機器です。眼科医の処方・指示に従い、正しくご使用ください。

※内容は2026年8月20日時点に各社公式サイトで確認した情報をもとに作成。最新情報・適用条件は各公式サイト／店舗でご確認ください。



